1.Praktische Beispiele zur Schulung der Rechts-Links-
Orientierungsfahigkeit:

- Sprechvers mit Holzhanden zeigen:

Das ist meine rechte Hand

Das ist meine rechte Hand,
das ist meine linke Hand.

Rechte Hand nach oben zeigt,
linke auch schon aufwarts steigt.

Rechte Hand fallt jetzt herab,
linke folgt ihr schnell bergab.

Rechte Hand nach vorne steht,
linke auch schon vorwarts geht.

Rechte kommt zurlick ganz schnell,
Linke folgt ihr auf der Stell’.

Rechte Hand versteckt sich nun,
linke will das Gleiche tun.

Rechte Hand kommt wieder raus,
linke auch — und nun ist’s aus.




- Fingerbilder und Spiel mit Fingerbildern
(Memory):

- Angelspiel mit einer Angel fur die linke und einer fur die rechte Hand:

- Klatschvers

, Patschen, klatschen, rechts...”

Patschen, klatschen, rechts,
patschen, klatschen, links,
patschen, klatschen, Rechte, Linke,
patschen, klatschen, stopp.

(Stocklin-Meier 1999,S.50)



- Klatschspiel ,Scherenschleifen* aus der Mappe ,Mit Kindern tanzen*

- Schwierigeres Klatschspiel aus der Uberlieferung:
,Rosserl b’schlagn“

Rosserl b’schlagn, Rdsserl b”schlagn.
Wia vui Nagerl muald ma haben?
Oans, zwoa, drei
Und a Fuada Heu
Und a Fuada Mandelkern
Frisst mei Rosserl gar so gern.

~Wenn der Vater mit der Mutter auf die Kirchweih geht* - Volksmusikarchiv
Oberbayern

2.Weitere Wahrnehmungstbungen mit einfachen
Alltagsmaterialien

- Turmbaulbungen
z.B. Steine




- Buroklammern eignen sich fiir verschiedene Ubungen

- Murmelspiele zur Verbesserung der Auge-Hand-Koordination

- Knopfschachtel zum Sortieren und Ordnen




- Paare finden mit Alltagsmaterial

- Praktische Ubung mit alltaglichem Nutzen

- Holz als ideales Lernspielmaterial

- Alte Spiele neu entdeckt




Spannbrett

- StrickliesIn in verschiedenen Grol3en zur Verbesserung der Handmotorik

- Wairfelspiele

- Tangram zur Verbesserung der Raumorientierung




