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Abstract

Forderung individueller Lernwege durch den Einsatz des Computers —
Schwerpunkt: Gesunde Erndhrung

Schule: Volksschule Sollenau

Bei diesem Projekt konnten die Schuilerinnen und Schiler mit Hilfe unterschiedlicher
Computerprogramme, verschiedener praktischer Arbeiten und Techniken am Thema
.Gesunde Erndhrung” arbeiten.

e Erndhrungskreis, Verdauung: Erndhrungspyramide, Prasentation

e Obst, Gemuse: Paint (Obstschissel), Internet, Préasentation

e Milch: Internet (Sachinformation), Versuche, Word (Milchheft), Prasentation
e Getreide: Internet (Sachinformation), Getreidebuch, Prasentation

e Lieblingsspeisen: Word (Rezepte), Paint (Bilder), Kochen, Prasentation

¢ Regenwald: Internet (Sachinformation), Word (Plakate), Prasentation

e Bewegung: Internet (Sachinformation, Kérperspannungstibungen

e Kochbuch: Word, Paint, Internet, Prasentation

Outcome.

Die Schilerinnen und Schiler kénnen die einzelnen Programme bedienen und
selbststandig mit diesen arbeiten.

Die Schulerinnen und Schiler haben groRe Kompetenzen bei der Prasentation des
erworbenen Wissens.



1.a Daten zum Projekt
Projekt-ID 1105

Projekttitel Forderung individueller Lernwege durch den Einsatz des
Computers — Schwerpunkt: Gesunde Ernahrung

Projektkoordinator/-in Dipl. Pad. VOL Gabriele | VS Sollenau

und Schule Hartig

Schultyp Volksschule

Beteiligte 4 A Klasse/ 4. Schulstufe

Klassen/Schulstufen

Beteiligte Facher Gesamtunterricht ~ (Deutsch/  Lesen/  Schreiben,

Mathematik, Sachunterricht, Bildnerische Erziehung,
Musikerziehung, Bewegung und Sport, Englisch)

Angesprochene Ernahrungspyramide, Erndhrungskreis, Verdauung, Obst

Unterrichtsthemen und Gemiise, Milch, Getreide, Speisen aus
verschiedenen Landern, Regenwald, Kochbuch,
Kdrperspannung - Menschenpyramiden

1.b Kontaktdaten

Beteiligte Schule(n) - Volksschule Sollenau

jeweils

- Name

- Post-Adresse 2601 Sollenau, Schulgasse 2

- Web-Adresse Vs.sollenau@noeschule.at
Kontaktperson Dipl. Pad. VOL Gabriele Hartig
- Name

- E-Mail-Adresse gabihartig@gmx.at

- Post-Adresse 2601 Sollenau, Raimundgasse 8
(Privat oder Schule)

- Schulkennziffer 323341

Direktor/-in VD Wolfgang Servus

- Name

2. Ausgangssituation

Diese vierte Klasse (derzeit 21 Schilerinnen und Schiler) lernte im ersten Schuljahr mit
computergestutzter Methode (Lilos Lesewelt) das Lesen. Parallel dazu wurde mit dem
Computerlehrgang fur Kinder (lvan, Inga und Igitt) gearbeitet und es wurden dabei fur
die Arbeit mit dem Computer die Grundbegriffe erarbeitet und Grundlagen geschaffen.
Zu diesem Zeitpunkt gab es in der Schule einen Computerraum mit 7 Geraten und ein
sehr altersschwaches Gerét im Klassenraum. Erschwerend kam dazu, dass immer alle
Schulerinnen und Schiler (24 Kinder) sich im Computerraum, der eine sehr schlechte
Akustik hat, befinden mussten. Trotzdem benutzten wir den Computerraum wahrend



der letzten vier Jahr regelmaRig und arbeiteten in diesem Zeitraum auch den zweiten
Teil des Computerlehrwerkes ,Ivan, Inga und Igitt“ durch.

3. Ziele des Projekts

e Der Einsatz des Computers soll die Schilerinnen und Schiler motivieren und die
Freude am Lernen foérdern.

e Die Schilerinnen und Schuiler sollen durch den Einsatz des Computers zu
eigenstandigem Wissenserwerb und zu Problemléseverhalten gefuhrt werden.

e Die Schulerinnen und Schiler sollen am Ende des Projektes dieses selbst
prasentieren.

e Die Schilerinnen und Schuiler sollen durch die Arbeit mit dem Computer
individuell und selbststandig Wissen erwerben.

e Die Selbsttatigkeit der Schuilerinnen und Schiler soll im Vordergrund stehen. Die
Lehrerin tritt in den Hintergrund und agiert nur als Lernkoordinator und
Unterstutzer.

4. Module des Projekts
1. Modul

e Inhalt: Begegnung mit dem Thema, Wiederholung der Grundbegriffe am
PC

e Lerninhalt: Erndhrungskreis, Nahrungsmittelpyramide, Verdauung

e Aktivitdten: Internetrecherche, Projektmappe, Nahrungsmittelpyramide
(Paint)

e Outcome: Projektmappe, Informationssammlung im Internet
2. Modul
e Thema: Obst und Gemise

e Lerninhalt: Verschiedenes Obst und Gemise erkennen und benennen
kénnen bzw. den Gattungen zuordnen kénnen

e Aktivitdten: Internetrecherche, Ergebnisse in einem WORD Dokument
zusammenfassen, Gemusesuppe, Obstsalat, Apfeltaschen herstellen,
Obstschissen (Paint — Programm)

e OQutcome: Minireferat vor der Klasse halten, Zusammenfassung der
Informationen

e Thema: Milch
e Lerninhalt: Versuche, Sachtexte, Bastelarbeiten, Milchheft

e Aktivitaten: Versuche mit Milch, Internetrecherche, Zusammenfassung
wird in einem Heft festgehalten (Word, Paint), Bastelarbeiten zum Thema

e Outcome: Herstellung und Prasentation des Milchheftes



4. Modul
e Thema: Getreide

e Lerninhalt: Getreidearten kennen lernen, Produkte aus Getreide
herstellen, Getreidebuch erarbeiten

e Aktivitdaten: Internetrecherche, Texte erarbeiten (Word), Getreidebuch
verfassen, Brot und Weckerl backen

e Outcome: Getreidebuch, Zusammenfassung der Texte, Prasentation
5. Modul
e Thema: Verschiedene Speisen

e Lerninhalt: Andere Lander — andere Speisen; Meine Lieblingsspeise;
Speisen aus den Urlaubslandern sind oft Lieblingsspeisen unserer
Mitschilerinnen und Mitschiiler aus anderen Landern; Speisen von friher

e Aktivitdten: Internetrecherche, Berichte von &lteren Mitmenschen, Rezepte
sammeln, Gestalten des Kochbuchs (Word, Paint)

e Outcome: Prasentation der Lieblingsspeise, Teile des Kochbuchs
6. Modul
e Thema: Regenwald

e Lerninhalt: Pflanzen und Frichte kennen lernen, von denen wir Nahrung,
Medikamente, Gewdrze, ..... gewinnen konnen.

e Aktivitaten: Diverse Fruchte und Gewlrze kennen lernen, benennen,
ordnen, kosten bzw. verkochen; Schokolade erzeugen Internetrecherche,
Plakate gestalten

e Outcome: Arbeit mit Suchmaschine, Prasentation
7. Modul
e Thema: Kochbuch
e Lerninhalt: Struktur des Kochbuchs erstellen
e Aktivitaten: Rezepte auswahlen, ordnen, mit dem PC gestalten

e Outcome: Prasentation des eigenen Teilbereiches, Eigenverantwortung
uber diesen Teilbereich tragen

8. Modul
e Thema: Bewegung

e Lerninhalt: Korperspannung aufbauen lernen, Menschenpyramide von
einer schriftlichen Anleitung in die Wirklichkeit umsetzen, Fotografieren
der Pyramiden

e Aktivitaten: Praktische Arbeit im Turnsaal
e Qutcome: Zusammenarbeit an diesem Lerninhalt
9. Modul

e Thema: Fertigstellen der Projektmappe und des Kochbuchs



e Lerninhalt: Projektmappe und Kochbuch werden noch einmaliiberarbeitet
und fertiggestellt.

e Aktivitaten: Word und Paint Programm kommen hauptsachlich zum

Einsatz

e Outcome: Projektmappe, Kochbuch

10.Modul

e Thema: Présentation

e Lerninhalt: Powerpointprasentation wird zusammengestellt

e Aktivitdten: Texte verfassen, Fotos aussuchen und einfligen

e Qutcome: Prasentation

5. Projektverlauf

September 2007

Ernahrungskreis, Ernahrungspyramide; Menschliche
Verdauung

Oktober 2007

Herstellen der Projektmappe, Obst, Gemise
Gesunde Nahrungsmittel — Ungesunde Nahrungsmittel

November 2007

Keine Arbeit am Computer méglich, da der Computerraum
aul3er Betrieb ist.

Meine Lieblingsspeise
Speisen aus anderen Landern

Dezember 2007

Keine Arbeit am Computer méglich, da der Computerraum
aul3er Betrieb ist.

Speisen von friher
Beginn der Arbeit am Kochbuch
Kraftigungsiubungen fur die Schiler

Janner 2008

Der Computerraum ist zwar ab Mitte Janner wieder zu
benitzen. Leider durfte das Internet nicht verwendet
werden, da das Downloadvolumen der Schule flr Janner
bereits Uberschritten war.

Weiterarbeit am Kochbuch

Februar 2008

Milch
Gestalten eines Milchheftes




Kraftigungsiubungen
Weiterarbeit am Kochbuch

Méarz 2008 Getreide

Gestalten eines Getreidebuches

April 2008 Regenwald; Fertigstellen des Kochbuches

Mai 2008 Fertigstellen der Projektmappen
Zusammenstellen der Powerpointprasentation

_ PP — Prasentation Uber das Projekt erarbeiten, Fotos
Juni 2008 einfligen und prasentieren

6. Schwierigkeiten

Die grof3ten Schwierigkeiten traten im Dezember und Janner auf. Der Computerraum
war in dieser Zeit nicht benttzbar, weil die Anzahl der Geréate von 7 auf 12 aufgestockt
wurde. Leider waren die elektrischen Leitungen dafiir zu schwach. Das Verlegen der
neuen Leitungen dauerte eine Weile. Im Janner durften wir das Internet nicht
verwenden, da das Downloadvolumen fir Janner bereits tGberschritten war. Diese Zeit
nidtzten wir, um uns mit anderen Themen, die unser Projekt betrafen,
auseinanderzusetzen.

7. Gender-Aspekte

Es waren Madchen und Knaben gleichermalien mit Begeisterung, Ausdauer und Elan
an der Arbeit und arbeiteten in allen Bereichen gut zusammen und miteinander

8. Evaluation und Reflexion

v’ Ziele des Projekts wurden von den Schilerinnen und Schiilern erreicht.
o Die Schilerinnen und Schuler arbeiteten motiviert und mit gro3er Freude.

o0 Sie konnten eigenstandig Wissen erwerben, und dieses ihren Mitschilerinnen
und Mitschilern prasentieren.

Die Selbsttatigkeit der Schulerinnen und Schuler stand im Vordergrund

o Die Lehrerin tritt in den Hintergrund und agiert nur als Lernkoordinator und
Unterstutzer

v' Ziele fur den Unterricht:

o Die Schilerinnen und Schiler haben mehr Eigenverantwortung fir den
Wissenserwerb.

o0 Durch den Einsatz der neuen Medien ist selbststandiges Arbeiten der
einzelnen Schulerinnen und Schiler moglich.




v" Unterrichtsveranderung
o Eigenverantwortung der Schilerinnen und Schiiler ist gestiegen.
0 Motivation der Schilerinnen und Schuler wurde grof3er.

v Evaluation durch die Eltern der Schilerinnen und Schiiler
o Fragebogen an die Eltern zu Beginn und am Ende des Projekts

9. Outcome

e Produkte
o Kochbuch
o Projektmappe
o0 Informationswandtafeln
o Powerpointprasentation

e Empfehlungen
o0 Kompetenzen der Schilerinnen und Schiler nitzen

o So frih als mdglich mit den Schilerinnen und Schilern mit der Arbeit am
Computer beginnen

10. Empfehlungen
o Offentlichkeitsarbeit
e Gute Ausstattung (Computerraum und in den Klassen)
e Motivation der Lehrerinnen und Lehrer steigern

o Kompetenzen der Schilerinnen und Schilern in die Arbeit einbinden

11. Verbreitung

Homepage der Schule

Artikel in der Gemeindezeitung

Préasentation des Projektes in der Schule

Prasentation des Projektes in der PH Niederdsterreich in Baden
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CD ROM

Der Regenwald
Alles Uber Ernahrung
Spal’ mit Obst und Gemise

Inspektor Kohlrabi

Internetadressen

http://www.wegerer.at

http://gsund.tsn.at/start.htm

http://www.kidsweb.de

http://www.mallig.eduvinet.de/bio/Repetito/verdaush.html

http://www.google.at

http://www.mehl.at/getreide.html www.google.at

http://de.wikipedia.org/wiki/Getreide

http://www.Kidsnet.at/sachunterricht/getreide/getreide fr.htm

http://www.lehrerweb.at/gs/projekte/su/brot/hauptsfs.htm

http://www.rund-um-schulmilch.at

http://www.ugotchi.at

http://www.apollonia2020.at/content/home.php





