
1. Begrüßungsspiel 
Alle gehen durch den Raum.  
Sage jedem, den du triffst, etwas 
Freundliches. 

2. Wir sind alle Freunde 
Alle Namen der Kinder werden auf Zettel geschrieben. 
Ziehe einen Zettel mit einem Namen. 
Schreibe etwas Nettes über dieses Kind. 
Schenke dem Kind deinen Zettel. 
3. Lächeln 
Sieh dir die drei Bilder an.  
Wie fühlst du dich, wenn du ein Lächeln siehst? 
Wie fühlst du dich, wenn du selbst lächelst? 
Wir wollen heute auf Lächel – Suche gehen. 
Achte auf das Lächeln der anderen. 
4. Verschenke ein Lächeln 
Jedes Kind bekommt drei Gesichter. 
Überlege, wem du ein Lächeln schenken möchtest. 
5. Gerecht teilen 
Jede Tischgruppe bekommt eine Schachtel mit Süßem. 
Teilt sie gerecht auf. 
Zu welcher Lösung kommt ihr. 
6. Zwei Schachteln 
In welcher Schachtel ist ein Geschenk? 
7. Worte ziehen Kreise 
Wir sitzen im Kreis. Wir beobachten die Wellen, die ein 
kleiner Stein in einer Wasserschüssel auslöst.  
Wir überlegen, dass sich ein gutes oder böses Wort 
ebenso weiter verbreitet. 
Wir suchen nach einem guten Wort, das heute „Wellen 
schlagen“ soll. 

 

 

 

 



8. Wir malen und lauschen 
Jedes Kind erhält ein weihnachtliches Mandala.  
Male es zu weihnachtlicher Musik aus. 
9. Der Stille lauschen 
Geht ins Stillehäuschen.  
Ich lade euch zu einer entspannenden Reise ein. 
10. Betrachte den Stern 
Jeder erhält einen kleinen Stern. 
Wir unternehmen eine Gedankenreise zu den glitzernden 
Sternen im All, sehen unsere Erde als weit entfernten 
Punkt und kehren zu ihr zurück. 
11. Die Sternstunde 
Überlege: Worüber hast du dich in der letzten Zeit in 
der Schule gefreut oder geärgert? 
Wenn du etwas Schönes erzählen möchtest, nimm den 
goldenen Stern.  
Wenn du etwas Ärgerliches oder Trauriges erzählen 
möchtest, nimm den schwarzen Stern.  
12. Besuch der Sternenfee 
Die Sternenfee kommt zu Besuch.  
Sie möchte mit uns den Zaubertrank der  
Freundlichkeit brauen.  
Welche Zutaten kommen hinein? 
Schreib sie auf einen Zettel und klebe sie auf den 
Zauberkessel. 
13. Sterne 
Jeder bekommt drei Sternaufkleber.    
Einen Stern darfst du behalten, die anderen sollst du 
verschenken. 
Überlege, wem du damit eine Freude machen könntest. 
 

 



14. Adventüberraschung für Martina 
Überlege, welche Aufgaben Martina für uns übernimmt. 
Mit welchen Worten wollen wir ihr eine schöne 
Adventzeit wünschen?  
Zwei Kinder überbringen die Wünsche in einer 
Sternenschachtel. 
15. Adventüberraschung für Marino 
Wir alle gehen zu Marino und singen das  
„Sternenlied“ für ihn. 
16. Adventüberraschung für Ulli 
Wir wollen Ulli eine Freude bereiten. 
Wenn sie in die Klasse kommt, sitzen wir alle  
ruhig auf unseren Plätzen und schenken ihr  
danach Sternenkekse. 
17. Wir malen und schreiben ein Adventplakat 
Alle malen ein Adventplakat mit lieben  
Grüßen für unsere Partnerklasse 
 im Planetenprojekt.  
18. Adventüberraschung für unsere Frau Direktor 
Bei unserer letzten Adventstunde für  
die ganze Schule zünden wir für die  
Frau Direktor Sternspritzer an und  
wünschen ihr ein frohes Weihnachtsfest. 
19. Adventzwerge 
Adventzwerge bereiten heimlich  
anderen eine kleine Freude. 
Wir wollen alle Adventzwerge sein. 
Wir schreiben alle Namen auf Zettel  
und jeder zieht einen Namen. 
Diesem Kind bereiten wir heute eine  
kleine Freude – möglichst heimlich. 

 

 



20. Planeten – Massage 
Such dir einen Partner. 
Ein Kind legt sich bequem hin.  
Mit dem Tennisball (Planet) rollt der  
andere über Arme, Schulter, Rücken,.. 
Dann wechseln wir. 
21. Scherenschnitt 
Wir basteln einen Scherenschnitt – Stern und 
verschenken ihn an Kinder der ersten Klasse. 
22. Weihnachtslieder 
Wir singen Weihnachtslieder. 
 
23. Weihnachtswünsche  
Wir gestalten ein Plakat mit  
Weihnachtswünschen in allen Sprachen  
und denken an Kinder, denen es zu  
Weihnachten nicht so gut geht wie uns. 
24. Weihnachtsgeschichte 
Die Frau Lehrerin liest für uns eine 
Weihnachtsgeschichte vor. 

 

 

 


